
 
Hej! Läs detta först! 

1. Studsmattor från Studsexperten är 

tillverkade för att placeras och användas på 

jämnt, mjukt underlag såsom gräs, sand eller 

bark. Placering på hårdare underlag kommer 

att öka slitaget på underredet och öka 

belastningen på stålramen. Flytta runt 

studsmattan tills den stödjer på alla benen. 

Eventuellt kan man behöva gräva lite 

alternativt lägga en plankbit under något ben 

för att få det jämt. 

2. Se till att studsmattan står vågrätt. Ett enkelt 

sätt att testa detta är att ta loss en fjäder och 

placera den mitt på studsmattan när duken är 

uppspänd. Justera sedan studsmattan så att 

fjädern inte rullar åt något håll.  

3. Kontrollera att kantskyddet är ordentligt 

fastsatt och att alla fjädrar är på rätt håll med 

kroken neråt. 

4. Se till så att små barn inte kryper eller går 

under studsmattan och se alltid till så att 

utrymmet under och runt studsmattan är fritt 

från vassa och hårda föremål.. 

 

 

 

6. Har man inte ett skyddsnät bör det var 1,5-

2m fri yta runt studsmattan. 

7. Kontrollera studsmattan innan användning 

och ersätt alltid delar som är slitna, felaktiga 

eller skadade. 

Nermontering. 

Upprepa stegen i beskrivningen i omvänd 

ordning. OBS. Viktigt ta bort fjädrarna i rätt 

ordning för att inte överbelasta några av dem. 

Mer information finns i Studsexpertens 

handbok. Läs den så får ni ut mer av er 

studsmatta. 

Med vänliga hälsningar 

 

 

Olle Göransson 

Studsexperten 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Montering av Studsexpertens 

Supertramp Active. 
 

 

 

Ramen s delar ser du här nedan.  

  

 

 

 

 

 

Montering av ramen 

 

1.  Lägg ut ramens delar som bilden visar 

på den del av trädgården där du vill placera 

din studsmatta. 

Observera att varannan ringdel ska vara 

med benhållare och varannan ska vara slät. 
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2. Sätt ihop studsmattans ben genom att 

sätta ihop BEN och BEN BASERNA. 

Repetera tills du har fyra kompletta 

ihopsatta ben. 

Tips, skall ni 

montera ett 

skyddsnät så trä 

på skyddsnätets 

fästpunkter på 

benen nu, det 

spar ni tid på☺ 

 

 

3.  Lägg de fyra benen på marken där de 

ska sättas ihop.  

 

4. Från denna punkt av 

monteringsprocessen finns det två sätt att 

sätta ihop ramen.  

 

Metod 1: Den snabbaste och enklaste 

vägen kräver lite styrka. 

  

a. Sätt på en ringdel 

med benhållare på två 

ben som bilden visar.  

 

 

b. Fotsätt och 

montera de övriga 

(3 st) ringdelarna 

med benhållare på 

samma sätt. 

  

 

c.  Fyll alla 

mellanrummen 

med släta 

ringdelar. 

 

 

 

 

Metod 2: systemet kan vara enklare när 

man är flera som kan hjälpa till, speciellt 

när ingen är tillräckligt stark för att sätta 

fast de släta ringdelarna som i föregående 

system. 

 

a)  Bygg ihop en hel cirkel av 

ringdelarna, varannan ringdel med 

benhållare och varannan del ringdel 

slät 

b)  Lyft upp ena sidan av ringen och 

sätt dit ett benpar, 

c)  Lyft upp ringen på motsatta 

sedan och sätt ditt ett benpar. 

d)  Sätt på de sista två benen. 

 

5. Vik upp den svarta duken på 

marken inuti den färdiga ramen. 

 

6. Nu är du snart halvvägs, grattis! 
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Montering av fjädrar och duk 
 

Innan du monterar någon fjäder, 

uppmärksamma att den förlängda kroken 

på fjädern passar i hålet på ramen. 

 

a) Kroka fast en fjäder först i en metall 

triangel på duken och sen i ett hål på 

ramen.  

TIPS:  

Haka först fast fjädern i metall triangeln 

på duken. Spänn sedan fast fjädern genom 

att kroka i en annan fjäder, och använd 

den som ”verktyg” att hålla i när man 

drar. Kroka fast fjädern i ramen.   

 

b) Det ska vara nio hål mellan första 

fjädern och där du placerar nästa fjäder.  

 

c) Fortsätt så runt hela studsmattan. Detta 

håller fjäderspänningen jämn runt ramen. 

 
 

d) Fortsätt att gå runt studsmattan varv 

efter varv och sätt en fjäder mitt i varje 

mellanrum tills alla fjädrar är på plats.. 
 

Det är viktigt att montera fjädrarna på 

ovanstående vis eftersom det försäkrar 

att fjädrarnas 

spänning är jämn. 

Fjädrarna kan bli 

uttänjda samt 

skadade om fler 

fjädrar sätts fast på 

ena sidan. Ta loss 

fjädrarna i omvänd 

ordning. 

Montering av kantskydd 

 
1. Lägg upp kantskyddet upp och ner 

på studsmattan. 

2. Sätt fast de svarta gummisnoddarna 

i kantskyddet. Det gör man genom 

att föra den del som inte har 

plastspännet genom de bägge hålen. 

3. Montera på så sätt alla 

gummisnoddarna. 

4. Vänd på kantskyddet och lägg det 

som det sen skall ligga över fjädrar 

och ram.  

5. Spänn fast kantskyddet på ramen 

genom att dra gummisnoddens ögla 

runt ramen och runt plastspännet. 

 

Nu återstår bara HOPPA HOPPA HOPPA! 

 

 

 

Studsexperten 

 

 


